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1.-Info about the program

FOUNDATION FOR DEVELOPMENT AND MANAGEMENT

DISCIPLINE SHEET

1.2-Faculty FACULTY OF MEDICINE
1.3-Departament Clinic/Discipline de specializare
1.4-Study domain Health

1.5-Study cycle Bachelor

1.6-Study program/ Calification Medicine-English

2.-Date despre disciplina

2.1.-Numele disciplinei

ANATOMIE CLINIC A $I TOPOGRAFIC

2.2-Titularul activitatilor de curs

Prof.univ.Dr. VARLAM

Horatiu

2.3-Titularul activitatilor de seminar Prof.univ. Dr. VARLAM Horatiu

2.4 - Il 2.5-Semestrul | | 26 Examen 2.7. Continut DS

An de studiu Tipul de Regimul

evaluare disciplinei Obligatoriu DOP
3. Timpul total estimat (ore pe semestrual activitatilor didactice)

3.1-Numar de ore pe saptamana 4 3.2 -curs 2 3.3- seminar/laborator 2

3.4-Total ore din planul de|] 56 | 3.5-curs 28 3.6- seminar/laborator 28

invatamant

Distributia fondului de timp ORE

Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 2

Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 1
_Pregétire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 1

Tutoriat -

Examinari

Alte activitafj

3.7-Total ore studiu individual 4
3.8-Total ore pe semestru 60
3.9 -Numarul de credite 2

SN

.-Preconditii (daca este cazul)

4.1 -de curriculum

Nu este cazul

4.2- de competente

Nu este cazul

5.Conditii (acolo unde este cazul

5.1 -pentru prelegere

Amfiteatru cu videoproiector

5.2-pentru seminar

Sala de seminar cu videoproiector

6.- Rezultatele invatarii
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Cunostinte

Dobandirea cunostintelor necesare infelegerii si utilizarii in limbajul academic al
terminologiei anatomice internationale.

insusirea notiunilor care fundamenteazi anatomic practicile si manevrele medicale
curriculare.

Dobandirea cunostintelor de anatomie care stau la baza investigatiilor imagistice clinice

Aptitudini

Sa defineasca regiunile anatomoclinice si topografice ale corpului omenesc;

S# recunoasca structurile anatomice pe sectiuni transversale si coronale prin partile corpului
omenesc.

Sa recunoasca structurile anatomice normale pe imaginile obtinute in urma investigatiilor
imagistice

S lucreze in echipa pentru a diseca si a identifica elementele vasculare, nervoase si musculare ale
trunchiului

Sa utilizeze anatomia virtuald in perfectionarea cunostintelor anatomice

S# integreze cunostintele teoretice si practice dobandite la disciplina de Anatomie cu cele obtinute
de la alte discipline fundamentele si sa le foloseascd ca platforma pentru instruirea clinica;

Responsabilitate si

autonomie

Sa comunice clar, riguros cunostintele cépatate sau rezultatele obtinute;
Sa emitd ipoteze de lucru si sa le verifice prin experiment

Sa comunice oral si in scris cerintele, modalitatea de lucru, rezultatele
obtinute, sa se consulte cu echipa;

Sa stie sa utilizeze tehnologia informatiei si comunicarii;
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7.-Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

(o]

7.1-Obiectivele generale ale
disciplinei

medicale curriculare.

o-Dobéndirea cunostintelor necesare intelegerii si folosirii limbajului
academic al terminologiei anatomice internationale.
o-Insusirea notiunilor care bazeaza anatomic practicile si manevrele

o-Dobéandirea cunostintelor de anatomie care stau la baza
investigatiilor imagistice clinic

7.2 -Obiective specifice

uman,

anatomice

clinica;

rezultatele obtinute;

La finalizarea disciplinei, studentul va fi capabil sa:
0-Sé defineasca regiunile anatomice si topografice ale corpului

0-Sa emita ipoteze de lucru si sa le verifice prin experiment

0-Sa recunoasca structuri anatomice pe sectiuni transversale si
coronare prin partile corpului uman.
0-S& recunoasca structurile anatomice normale pe imaginile
obtinute ulterior investigatii imagistice
0-Sé lucreze in echipa pentru disectia si identificarea elementelor
vasculare, nervos si muscular al trunchiului
0-Sa foloseasca anatomia virtuala in imbunatatirea cunostintelor

0-S& integreze cunostintele teoretice si practice dobandite la
disciplina de Anatomie cu cele obtinute de la alte discipline
fundamentale si la acestea utilizarea ca platforma de pregatire

0-S& comunice clar si riguros cunostintele dobandite sau

~Continuturi
8.1-Curs Metode de predare Ore | Obs
/spt
1.-Regiunile clinice anatomice ale capului Prelegere orala cu 2 -
prezentari PowerPoint
2.-Regiunile anatomotopografice ale capului structurate, interactive, 2
3.-Anatomia sectionala a creierului insotite de o iconografie [~ 5
4.-Regiunile anatomice clinice si topografice ale gatului boga'ta % sugestiva, 1
e - — - - - Materialul predat este
5.-Regiunile anatomice clinice si topografice ale peretelui | eyizuit si completat cu 2
toracic cele mai recente
6.-Anatomia topografica a cavitati toracice: regiuni informatii relevante 2
pleuropulmonare pentru specializare.
7.-Anatomia topografica a cavitatii toracice: mediastin 2
8.-Regiunile anatomice clinice si topografice ale peretelui 2
abdominal
9.-Anatomia topografica a cavitatii abdominale 2
10.-Anatomia clinica a abdomenului 2
11.-Regiunile anatomotopografice ale pelvisului 2
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12.-Regiunile anatomice clinice si topografice ale perineului 2
13.-Regiunile anatomice clinice si topografice ale membrului 2
superior

14.-Regiunile anatomice clinice si topografice ale membrului 2
inferior

Bibliografie obligatorie
1.-Kamina Pierre, Atlas de anatomie, Editura Litera, Bucuresti 2014
2.-Kamina Pierre, Bazele anatomiei, Editura Litera, Bucuresti 2015
3.-Zanoschi, Cristache Atlas de anatomie umana, Editura Scripta manent, lasi, 2015
4 -Arsenescu CG, Compendiu de medicina interna, Gr. Editura T. Popa, 2014
5.-Hilton Riquieri, Dental Anatomy and Morphology, Quentessence Publishing, 2019.
Bibliografie facultative

1.-Ifrim Mircea, Compendiu de anatomie topograficd, clinica si functionald- Arad : Editura Universitatii
Vasile Goldis, 2014.

2.-Norton, Neil S., Anatomia capului si gatului Netter pentru stomatologie. - Elsevier, 2017

3.-Ed. Rashmi, G.S. (Phulari), Manual de fiziologie si ocluzie de anatomie dentara. - Jaypee Brothers
Medical Publishers (P) Ltd., 2014.

4.-Neamtu Andrei, Fiziologia structurilor oro-dento-maxilare, Gr. Editura T. Popa, 2014

5.-Bolintineanu S, Vaida M., Pop E., Pusztai A., Matu C., Boscu A., Anatomia membrelor si a
peretilor trunchiului, Editura Eurostampa, 2017

8.2 -Seminar Metode de predare Ore Obs
/spt

1.-Topografia si anatomia clinica a peretelui toracic Prelegere, prezentare de 2
-Puncte de reper pentru punctii, drenaj pleural, abord caz

venos central.

2.-Mediastinul - delimitari, continut, aplicatii clinice 2
-Tumori mediastinale, sindroame compresive, urgente

traumatice

3.-Plamanii si pleura - aspecte clinice si chirurgicale 2
-Lobi pulmonari, segmente, toracoscopie, drenaj pleural

4.-Cordul si vasele mari - anatomie si imagistica 2
-Proiectii ECG, aborduri chirurgicale, patologie valvulara

5.-Anatomia clinica a abdomenului - cadrane si regiunile 2

abdominale
-Examinare fizica, corelare cu durerea viscerala si afectiuni

6.-Ficatul, pancreasul si caile biliare - aplicatii clinice 2
-Localizare, chirurgicale, ecografie, colecistectomie

7.-Rinichi, uretere si vezica urinara - anatomie si patologie 2
- Litiaza renala, sondaj, abord retroperitoneal

8.-Anatomia pelvina - structuri masculine si feminine 2
-Examinari clinice, obstetrica, chirurgie ginecologica si

urologica

9.-Regiunea cervicala - topografie, vase si nervi importanti 2
-Traheostomie, tiroidectomie, blocuri nervoase

10.- Craniul si baza craniului - aspecte neurochirurgicale 2
- Orificii, vase si nervi, aborduri craniene

11.-Anatomia clinicd a membrelor superioare - 2

compartimente si nervi
-Sindroame de compresie, traume, blocuri anestezice

12.-Anatomia clinica a membrelor inferioare - vase, nervi si 2

articulatii
- Accidente vasculare periferice, infiltratii articulare

13.- Coloana vertebrala - topografie si aborduri clinice 2
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- Punctie lombara, epidurale, hernii discale

14.- Anatomia topografica in imagistica medicala (CT, RMN, 2
ecografie)

- Recunoasterea structurilor anatomice pe imagini,
corelare cu cazuri clinice

Bibliografie obligatorie:
1.-Kamina Pierre, Atlas de anatomie, Editura Litera, Bucuresti 2014
2.-Kamina Pierre, Bazele anatomiei, Editura Litera, Bucuresti 2015
3.-Zanoschi, Cristache Atlas de anatomie umana, Editura Scripta manent, lasi, 2015
4 .-Arsenescu CG, Compendiu de medicina interna, Gr. Editura T. Popa, 2014
5.-Hilton Riquieri, Dental Anatomy and Morphology, Quentessence Publishing, 2019.

Bibliografie facultativa:

1.-Ifrim Mircea, Compendiu de anatomie topografica, clinica si functionala- Arad : Editura Universitatii
Vasile Goldis, 2014.

2.-Norton, Neil S., Anatomia capului si gatului Netter pentru stomatologie. - Elsevier, 2017

3.-Ed. Rashmi, G.S. (Phulari), Manual de fiziologie si ocluzie de anatomie dentara. - Jaypee Brothers
Medical Publishers (P) Ltd., 2014.

4 .-Neamtu Andrei, Fiziologia structurilor oro-dento-maxilare, Gr. Editura T. Popa, 2014
5.-Bolintineanu S, Vaida M., Pop E., Pusztai A., Matu C., Boscu A., Anatomia membrelor si a
peretilor trunchiului, Editura Eurostampa, 2017

9.-Colaborarea/validarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

| Continuturile disciplinei sunt in concordanta cu standardele RNCIS.

10.-Evaluare
Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3
Pondere din
nota finala
10.4-Curs - [Examen 100% 100%
10.5 -Seminar - 5 =

10.6. Standard minim de performanta

Invatarea notiunilor fundamentale de nutritie si dietetica, astfel incat s& se obtina o nota de promovare
la examenul final

Data: Titularul activitatilor de curs: Titularul activitatilor de seminar:
28.04.2025
Prof.univ. Dr. VARLAM Horatiu Prof.univ. Dr. VARLAM Horatiu
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Obtinerea notei 5 la proba practica

Data avizarii in Departament

Semnatura Directorului de Departament

Reprezentant legal F.D.M.

Presedinte Prof. Univ. Dr. POSTA ]
Nicolae



